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Réalisation: Congrégation 

des Sœurs du Saint Sacrement 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                   
 

 

 

 

 

 

 

 

                 

 

 

 

 

                                                               
  

 
 

 

                                                                           

 
 

         

 

« Saints habitants du 

Ciel ! J’ai encore 

besoin de vos prières, 

et  puisque Jésus-

Christ nous assure que vous vous 

réjouissez tous, quand un pécheur se 

convertit sur la terre : faites en sorte 

que je vous donne cette joie ! » 
 

« Quand le démon est maître de votre 

langue et qu’il vous fait dire ce qu’il 

veut, il est bien maître aussi de votre 

cœur! Quand on est maître de la 

porte on est bien maître  

de la maison !» 
 

 « Tu veux que la mémoire  

des justes soit éternelle. 

Oui, Seigneur, nous nous 

souviendrons de ceux qui t’ont si bien 

servi, afin de les  honorer et de les 

invoquer. 

Que leur prière nous obtienne la grâce 

de les imiter et de t’adorer à jamais. 

 Religieuses du saint sacrement 

Maison mère : 113, avenue victor hugo  26000 valence    - france 

 

Les deux derniers mois de l’année sont riches en événements et nous apportent un temps dédiés aux 
Saints et aux défunts, beaucoup se retrouvant auprès des Bienheureux ; puis voilà déjà le temps de 
la grande Attente, l’AVENT qui nous conduit à l’accueil de l’Emmanuel si nous voulons 
fermement y préparer notre cœur et nos familles ! C’est le moment de mettre nos crèches à la vue de 
tous, pour en faire un moyen d’annoncer l’Amour infini de Dieu qui se fait enfant pour nous. 

TÉMOIGNAGE …     Merci à CHLOE de nous donner ce témoignage. 

«   Suite à une syncope chez moi, le 25 mars 2022 j’ai été hospitalisée et le 20 

avril, après des examens on m’a effectué une biopsie. Les résultats n’étaient pas 

très bons : j’avais une tumeur cancéreuse très invasive (angiosarcome sur 

l’oreillette droite du cœur) maladie rare. Un professeur à Lyon Sud m’a prise en 

charge pour démarrer un traitement, sans certitude que cela allait fonctionner. 

    Ma maman Marie a communiqué aux Sœurs du Saint Sacrement, à 

Valence, cette épreuve difficile que je devais affronter. Dès ce moment 

   j’ai su que, par leurs prières et leurs pensées, je ne serais jamais 

seule pour suivre mon chemin. Ma famille et moi-même avons 

beaucoup prié pour demander de l’aide, du réconfort et de la force. 

   Après des séances de chimiothérapie et un examen de contrôle, les médecins 

m’ont annoncé la bonne nouvelle : il y avait une flagrante amélioration, la  

tumeur avait diminué, même eux n’en 

revenaient pas !!! Tout le personnel est 

interpellé, on parle de MIRACLE ! 

   Nos prières ont été exaucées. 

Aujourd’hui il y a une solution. Je suis en 

chimiothérapie médicamenteuse pour 3 mois 

car il reste un petit résidu. Les médecins sont 

très confiants pour la suite. 

Dans ma famille cela a renforcé notre foi  et 

nous rendons grâce à Dieu tous les jours 

…Et je remercie sincèrement les Sœurs de 

toutes les Communautés qui ont prié pour 

moi, et Pierre Vigne pour m’avoir tenu la 

main, et mes amis, ma famille, mon 

compagnon et le personnel médical pour 

leur soutien. MERCI. AMEN. » 

 

 

 
 

 

 

EN NOVEMBRE Un  mois de dates importantes : 
1 : la Toussaint,  qui nous ouvre un mois spécial pour vivre la « Communion des 
saints » 
2 : la « mémoire » des défunts,     20 : la Fête du Christ Roi,  
21 :  Présentation de la Vierge Marie, neuvaine de préparation au 30 ;   
27 : l’Avent commence, une route à suivre avec Jean Baptiste et Marie. 
30 : fête de Saint André et anniversaire de la fondation de la Congrégation. 

EN DÉCEMBRE 
Le 8 :  fête de Marie la Vierge IMMACULÉE, lui confier le chemin de foi des 
jeunes de notre temps et les vocations nécessaires à l’Église. 

 

      

 « Comme le corps perd la vie, 

s’il ne prend pas une nourriture 

corporelle,  

ainsi notre âme meurt en sa 

manière si elle ne se nourrit pas 

de la Parole de Dieu. Car, 

qu’est-ce qu’on peut trouver 

pour rassasier l’âme  si  elle  

refuse  de se rassasier de Dieu?» 
 

« Si vous tâchiez de demander  

    souvent à Dieu  la patience, 

    sans doute il vous 

l’accorderait.» 
 

 

«Tu dis toujours « demain », 

jamais tu ne commences. 

Dès à présent travaille et pense… 

Chrétien, ne soit plus sourd 

à la voix qui t’appelle, 

commence une vie nouvelle…» 
 

Extraits Heures Nouvelles 

Ce témoignage est  complété par un 

mot de sa Maman Marie D.  : 
 "Nous avons beaucoup prié 
ensemble avec la prière de 
Pierre Vigne: Chloé amenait 
l'image de la prière à chaque 

chimio, qu'elle mettait sur la 
table de nuit et tous les soirs 
nous faisions la prière 
ensemble et avant chaque 
chimio nous sommes allés à 
l'église de Boucieu prier et 
mettre une bougie pour nous 
aider à traverser cette 
épreuve. Merci à vous" 

 



        Les PETITES 

 SEMENCES DE VIE 

de Pierre Vigne nous 

donnent quelques pistes 

toutes simples pour 

marcher sur la route de la 

sainteté…chacun suivant 

son état de vie et 

ses circonstances. 

   Sans faire de 

bruit, dans nos villages et 

nos villes, dans nos 

familles, chez les voisins, 

etc…nous avons sûrement 

rencontré des  « saints 

de tous les jours»! Ceux 

qui trouvaient  toujours un 

mot à dire pour 

encourager, pour partager 

leur bonne humeur, même 

si au-dedans il y avait des 

soucis ou des blessures ! 

Ils ont su demander à 

Dieu la patience et 

n’ont pas laissé le 

démon être maître de 

leur cœur ! 

Le mois de novembre nous 

invite à nous souvenir de 

tous ceux qui ont croisé 

notre vie et desquels, toi 

et moi, avons reçu 
beaucoup, parfois sans 

nous en rendre compte. 

MERCI, Seigneur pour ce 

cadeau quotidien1 

BIENHEUREUX sont-ils ! 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Dans un monde qui court trop vite et parfois ne se donne pas le temps de 

s’arrêter, Pierre Vigne nous invite à vivre un Avent d’admiration, de pause 

toute simple devant Celui qui vient à nous. Il nous faut peut-être réapprendre 

l’étonnement…rester dans un profond silence, chez soi, à l’église…pour 

laisser le temps nous redire que l’Avent et Noël sont une merveille  à vivre en 

renouvelant notre foi reçue au Baptême…et qui parfois vieillit, se racornit, 

s’habitue trop ! Oui, Dieu a voulu nous envoyer son propre Fils ! Joie. B.R 
 
 

 

 

 

  

>>>  SOIS SAINT  <<< 
 

Nous sommes tous appelés à être des saints en 

vivant avec amour et en offrant un 

témoignage personnel dans nos occupations 

quotidiennes, là où chacun se trouve.  

Es-tu une consacrée ou un consacré? Sois 

saint en vivant avec joie ton engagement.  

Es-tu marié? Sois saint en aimant et en 

prenant soin de ton époux ou de ton épouse, 

comme le Christ l’a fait avec l’Église.  

Es-tu un travailleur? Sois saint en 

accomplissant honnêtement et avec compé-

tence ton travail au service de tes frères. 

Es-tu père, mère, grand-père ou grand-mère? 

Sois saint en enseignant avec patience aux 

enfants à suivre Jésus.  

As-tu de l’autorité? Sois saint en luttant pour 

le bien commun et en renonçant à tes intérêts 

personnels. 
Pape François.  Gaudete et exultate. 14 

A TRAVERS NOUS 
 

Nous devons nous demander :  que 

signifie ‘venue du Seigneur’? Qu'est 

cette venue? Nous concerne-t-elle ou 

non? …le Seigneur désire toujours 

venir à travers nous. Et il frappe à la 

porte de notre cœur :  es-tu disposé à 

me donner ta chair, ton temps, ta vie? 

Telle est la voix du Seigneur, qui veut 

entrer également dans notre époque, il 

veut entrer dans l'histoire humaine à 

travers nous. Il cherche également 

une demeure vivante, notre vie 

personnelle. Voilà la venue du 

Seigneur. C'est ce que nous voulons 

à nouveau apprendre pendant le 

temps de l’Avent :  que le Seigneur peut 

venir également à travers nous.  

  Que la Très Sainte Vierge Marie, 

Vierge fidèle, nous guide pour faire de 

ce temps de l'Avent et de toute la 

nouvelle Année liturgique un chemin de 

sanctification authentique… 
Benoît XVI homélie 26 -11-2005 

 

 

ATTENDRE…ADMIRER. 

 

« Parce que Dieu voyait bien que 

l’homme serait assez aveugle que 

de ne pas mettre sa confiance en 

Lui…et qu’il oublierait l’étendue 

infinie de sa providence et de sa 

bonté envers nous, il a voulu 

nous envoyer un guide, son 

propre Fils. Il allait nous appeler 

à l’imiter dans sa conduite… 

  Et ce Fils a voulu mener une vie 

si pauvre qu’il n’avait même pas 

une maison à lui pour reposer sa 

tête, comme il le dit lui-même. 
(Mt.8,20) 
        Dès qu’il est né, il a voulu 

pratiquer cette grande pauvreté 

d’une manière si touchante 

qu’une admiration absorbée dans 

un profond silence…exprimerait 

mieux que les paroles ce qui est 

digne de l’étonnement de tous les 

Cieux. 
    P.B.L II-173-175 

Et nous, encore en  

apprentissage !!!   B.R. 
 

O Notre Dame, Sainte Mère de Dieu, pleine de grâces… 

Par vous, ô Immaculée, est venu ici-bas 
ce qui est beau, ce qui est bien, ce qui est saint, 
depuis Adam jusqu’à la fin des siècles,  
pour tous les hommes, apôtres, prophètes,  
et tous ceux qui ont un cœur bon et simple. 
Oh oui, en vous toute créature trouve sa joie, Oh pleine de grâces! St Ephrem 

                                                        30 NOVEMBRE 

                                                                1715.  

                                                            Ce jour-là les 7 

premières « Sœurs » s’engageaient ensemble dans 

un même projet de vie chrétienne, en 

Communauté. C’était le début de leur Vie 

Religieuse Sacramentine. 
Ce jour-là, dans l’église de Boucieu, le Père 

Vigne leur donnait la Croix et le voile, signes du 

choix qu’elles faisaient : consacrer leur vie  au 

Seigneur, adorer chaque jour sa Présence vivante 

dans le Saint Sacrement, accompagner les pèlerins 
qui venaient  à Boucieu pour vivre le grand Chemin 

ou Voyage du Calvaire, et les aider à nourrir leur 

vie chrétienne en les réunissant à l’église pour la 

prière et la lecture de « la Lettre que Dieu nous a 
envoyée du Ciel…l’Évangile ». 

Merci à Louise B.,Catherine J., Jeanne R. , 

Marie S., Marguerite R., Marie B. et Jeanne L., les  

ferventes Fondatrices, et à Pierre Vigne, bien sûr ! 

 


