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                                  «La meditación nos concede abundantes gracias. 

Al estar cerca de la Fuente de las aguas que nos salvan, 

que hacen saltar el alma hasta la vida eterna, 

esto es lo que sucede cuando meditamos en la Palabra de Dios, 

ya sea de noche o de día. 

El espíritu, al acercarse a Dios mediante la oración, une su alma a Él, 

¡como quien conecta una tubería a un manantial inagotable! 
 

Es entonces cuando recibe su gracia y 

su Agua Viva en abundancia. David 

también lo compara con un árbol 

plantado junto a las aguas. 
 

Si la meditación es como la fuente que 

proporciona el agua que nuestra alma 

necesita ,-me refiero a la gracia-, no te sorprendas si el diablo intenta 

secarla y alejarte de ella. Te dirá que, en lugar de meditar, en lugar 

de orar, es mejor leer, recitar oraciones o, al menos, trabajar para 

evitar una vida ociosa. 
 

Él sabe muy bien, el desdichado, que sin duda nos salvaremos  

si perseveramos en la oración, con atención,  

  cada día de nuestra vida.» 
 

 

 

Llegaron los hermosos meses de mayo y junio. En mayo, contemplamos a María, quien nos 
acompaña en la celebración de las grandes fiestas: la Ascensión, Pentecostés y la Santísima 
Trinidad. 
En junio, celebramos el Corpus Christi, el Santísimo Sacramento y el Sagrado Corazón. Esta es 
una invitación a vivir nuestra fe en Jesús Resucitado con mayor plenitud, siempre presente entre 
nosotros.Pedro Vigne nos recuerda que debemos permanecer cerca de la Fuente… y estar vigilantes. 

 

H.N.1. 60-61 

NOTICIAS           El 16 de mayo de 2026, en Salvador de Bahía, BRASIL, 

Sor Flavia da Silva Ribeiro pronunciará sus Votos Perpetuos  

en nuestra Congregación del Santísimo Sacramento. Los invitamos 

a dar gracias al Señor con ella… 
Pidamos también para ella la gracia de una auténtica fidelidad al Señor. 

Que el Beato Pierre Vigne la acompañe en la misión sacramentina que le ha sido 

encomendada.   
                =================================================== 

                     Visita de León XIV en ESPAÑA 
                                                                                                  
                                      Las Hermanas de España os transmiten con alegría 

                                     las fechas de la visita apostólica del Papa,  

                                   del 6 al 12 de junio, y la encomiendan a vuestras oraciones. 

                                                 Viajará a Madrid, Barcelona y las Islas Canarias.  

                                              Es lo que está representado en el logotipo. 

                                    El tema elegido: «Alza la mirada…» ¡Todo un programa! 

                                                

 A CELEBRAR 

MAYO  el  8 :   Nª Sª. del Smo. Sacramento y 
           oración por las vocaciones sacramentinas 
 17 :   ASCENSIÓN del Señor 
 24 : PENTECOSTÉS. Acoger el don del Espíritu 
                            Santo, como los Apóstoles. 
 31 : la TRINIDAD. Misterio del Amor de Dios  
                                 Padre, Hijo y Espíritu  
.JUNIO 
4 o 7 :Una fiesta que nos llama a todos a la 
ADORACIÓN : la fiesta del SANTÍSIMO 
SACRAMENTO de Jesús presente en la 
Eucaristía. Para manifestar su Presencia en 
medio de nosotros Jesús ha elegido este signo 
del don permanente de su Amor, don que 
tendría que suscitar en nosotros una respuesta, 
¡una presencia a su Presencia! 
12 : « SAGRADO CORAZÓN de Jesús, te 

adoro. Eres mi tesoro, y la fuente de todo 

mi bien.”  
 

29 : Saint Pierre et Saint Paul 

«¡Oh Santísimo 
y amantísimo Corazón de Jesús! 

Estás oculto en la Sagrada Eucaristía 
y siempre lates por nosotros. […] 

Te adoro pues con amor  
y reverencia, con ferviente afecto 

y con una voluntad sumisa y firme. 
Oh, Dios mío… haz que mi corazón 

lata al unísono con el tuyo. 
Purifícalo… Llénalo de tu presencia, 

para que 
ni los acontecimientos del día, 

ni las circunstancias del presente 
tengan el poder de perturbarlo; 

sino que, en tu amor 
y en tu reverencia, 

pueda encontrar la paz.» 
San  J.H.Newman 

 

 “PEDRO VIGNE, al igual que San Pablo, fue un sembrador de 

palabras, un incansable sembrador del mensaje del Evangelio, del 

conocimiento y del amor de Dios.”                              Félix Vernet 1894 
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Sagrado Corazón de Jesús… 

Te consagro 

mi persona y mi vida, 

mis pensamientos y mis acciones, 

mis trabajos y mis sufrimientos, 

y puesto que estás dispuesto 

a ser mío, te tomo, 

oh, Sagrado Corazón de Jesús, 

como norma de mi conducta, 

como remedio para mis males, 

como tesoro de mi vida, 

como refugio en la hora  

de mi muerte y como prenda  

de mi feliz eternidad. Así sea 
 

       Señor, envíanos tu Espíritu. 

                                                  Haznos saborear y reconocer la «Fuente», 

el Agua Viva que nunca se agota, como le dijiste a la mujer samaritana. 

Guíanos hacia «la fuente que proporciona el agua que nuestra alma necesita». 

Danos de esta Agua que brotó de tu Corazón… 

Haznos conocer la verdadera sed que habita en nuestros corazones, 

tan a menudo agitados por los acontecimientos, 

las inquietudes que nublan nuestro horizonte personal, 

el futuro de las familias y las sociedades  

en todos los Continentes. 

Danos el Agua de tu Fuente. 

Ayúdanos a beber de ella, perseverando “en la oración, 

con atención, cada día de nuestra vida.” 

       Danos tu Espíritu para que lo mejor brote en nosotros… 

lo que sembraste en nuestros corazones en el Bautismo. 

Danos tu Espíritu para que podamos reconocerte 

en nuestros caminos de Emaús, en tu Presencia eucarística… B.R 

En el Museo de la Casa Madre, en Valence (Fr), se puede ver una 
estampa conservada bajo cristal. Su título es: Oración muy devota 

al Sagrado Corazón de Jesús. La tradición cuenta que Pedro Vigne la guardaba en su 
habitación, lo que demuestra el valor que le otorgaba. Esta oración está fechada en Lyon, 
1721. El arzobispo de Lyon entonces era François Paul de Neufville de Villeroy. Ciertamente 
influenciado por las apariciones a Santa Margarita 
María, había instituido la Fiesta del Sagrado 
Corazón en su diócesis el 3 de diciembre de 1718. 
Había asociado indulgencias a esta oración.       

Pedro Vigne no ignoraba esto en absoluto. De 
hecho, desde 1713 viajaba a Lyon varias veces al 
año para adquirir vestimentas y objetos litúrgicos 
para sus compañeros sacerdotes, reunirse con 
comunidades religiosas y con los impresores y 
encuadernadores de sus libros. Conociendo su 
devoción al Sagrado Corazón, sin duda había 
recibido esta imagen, o quizás incluso la había 
comprado él mismo. 

Su libro, Horas Nuevas, publicado por primera 
vez en 1723, revela cómo había descubierto, 
profundamente, el amor de Cristo al contemplarlo en la Cruz: «¡Es la ternura de su 

Corazón lo que le sostiene en la Cruz, no los clavos!» … y presente en su Eucaristía: 
«El tesoro de todas las personas es JESÚS en la Sagrada Eucaristía, y lo más 

precioso en Él es su Sagrado CORAZÓN». De esto surge como un “grito” de oración: 
«¡Oh, Sagrado Corazón de Jesús, te adoro como mi tesoro, y la fuente de todo mi 

bien!». ¡Jesús es verdaderamente su vida, el «corazón» de su vida humana y espiritual! 
Como nos lo escribió en 1737, este amor debe ser fructífero y transmitido a través de la 

misión, tal como él mismo lo demostró durante cuarenta años de vida misionera. «El amor 

que tenemos por Dios nos lleva a hacer que otros lo amen; también nos lleva a 

darlo a conocer.”                    Sigue siendo una llamada para todos nosotros, hoy. B.R. 

.  
   12 de junio  

    Fiesta del 
    SAGRADO     

    CORAZÓN  

Cada uno cumple su misión a su modo, 
y tú verás cómo podrás ser misionero. 

Jesús se lo merece. 
Si te atreves, él te iluminará. Él te acompañará y te 
fortalecerá, y vivirás una valiosa experiencia que te 
hará mucho bien. No importa si puedes ver algún 
resultado, eso déjaselo al Señor que trabaja en lo 
secreto de los corazones, pero no dejes de vivir la 
alegría de intentar comunicar el amor de Cristo a 
los demás.       Papa Francisco . Dilexit nº 216 
 

El 8 de mayo se celebra la Fiesta de  

Nuestra Señora del Santísimo Sacramento. 

El beato Pedro Vigne nunca le otorgó a María el título 

del Santísimo Sacramento, pero sí la unió a la Eucaristía 

: «Ella quiere que Aquel a quien ama con todas sus fuerzas 

sea adorado, amado y servido por siempre». 

En su encíclica Ecclesia de Eucharistia, san Juan Pablo II nos dice cuánto María nos 

ayuda a vivir la Eucaristía, a contemplar y adorar a Jesús en el Santísimo 

Sacramento, que celebraremos solemnemente en la Fiesta del Corpus Christi: 

«Si queremos redescubrir en toda su riqueza la íntima relación que une a la 

Iglesia y la Eucaristía, no podemos olvidar a María, Madre 

                                 y modelo de la Iglesia… 

                     A lo largo de toda su vida, María fue una 

mujer “eucarística”. La Iglesia, tomando a María como 

modelo, está llamada a imitarla también en su relación con 

este santísimo Misterio… Existe una profunda analogía 

entre el «fiat» con el que María responde a las palabras del 

ángel y el «amén» que pronuncia cada fiel al recibir el 

Cuerpo del Señor. 

La mirada maravillada de María, contemplando el rostro de Cristo recién 

nacido y al estrecharlo en sus brazos, ¿no es acaso el modelo de amor 

incomparable en el que ha de inspirarse cada comunión eucarística? » 

>>> A todos los lectores, les deseamos que vivan estas hermosas 
fiestas de mayo y junio con fe y alegría. 

 


